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¿Comenzaste jugando al Tenis? ¿Cuando, a que edad,? 
Si desde pequeño. 

No me acuerdo bien pero creo que a los 8/9 años. 
¿Qué te motivó a jugar al Pádel? 

La verdad que fue un poco de casualidad, me acuerdo que me apunté con mi amigo KiKo (hoy 
en 

día el halcón negro) a un torneo que celebraba La Solana para ver como se jugaba a eso del 
Pádel, y la verdad que nos lo pasamos muy bien. 

Creo Eres monitor nacional de Tenis 
¿Qué opinas de que los niños comiencen a jugar al Pádel, a que edad, 

Mi opinión es que la base de un buen jugador de padel está en el Tenis. Hoy en día las 
mejores 

parejas del mundo vienen todas del tenis, algunos incluso han jugado a un nivel alto. También 
se 

da algún caso que no han jugado a tenis pero es una minoría. 
¿Es el Tenis una buena base para el Pádel? 

Por supuesto, aunque hay golpes específicos de padel muchos de los golpes son de Tenis. 
 
 



 

 
 

 
¿Con quien empiezas a jugar al pádel? 

Como ya te dije antes, mi primera pareja fue el Halcón despúes disputé algún torneo con el 
gran 

Carlos García Brandariz que para mi es un referente. 
¿Qué recuerdo tienes de tus comienzos? 

Me acuerdo el primer torneo de la Solana que vimos jugar a Carlos y nos quedamos 
asombrados. Al cabo de un tiempo Carlos y yo subíamos al Club de a jugar partidos 

individuales 
y el capullo me ganaba. 



Hoy ya eres un profesional , y compites al mas alto nivel, nadie mejor que tu para que 
nos digas como ves el Pádel Gallego o Coruñés en relación al resto de España. 

Está claro que el padel coruñes a evolucionado muchísimo. A nivel organizativo, cada vez hay 
más torneos y creo que eso es buenísimo para el desarrollo del deporte. 

La evolución con respecto al resto de España es la normal, más jugadores, más torneos por 
lo 

tanto más nivel 
Sois la única alternativa Pio y tu hoy día para hacer algo importante en el pádel me 

refiero a competición. 
No se si somos la única alternativa, pero si los que hemos apostado un poco fuerte por jugar 

a 
un nivel alto. Eso al principio te cuesta mucho dinero de tu bolsillo y no todo el mundo está 

dispuesto a hacerlo. 
 
 

Borja y Pio Otero, son profesionales y disponen de su propia web borjapio.com, 
compiten 

a nivel nacional y siempre que el tiempo, su trabajo y su economía se lo permiten, 
viajan 

por toda España compitiendo en el circuito federativo. Mas que nunca nuestros 
jugadores locales necesitan de la ayuda de las instituciones y la empresa pública para 

poder estar al nivel exigido. Si después nos sentimos orgullosos de que paseen el 
nombre de La Coruña por ahí, seamos generosos, hay empresas que pueden apoyar el 

pádel y también a jugadores. 
Que opinas de que parejas como Carmen y Vanesa , Alberto y Samuel etc, se hayan 

lanzado al terreno profesional. 
 
 

Creo como ya te dije antes que eso es muy bueno para el desarrollo de este deporte, ya que 
contra más gente intente jugar a nivel “profesional” más publicidad para el pádel en nuestra 

comunidad. 
Quitando a Alberto Rodríguez Piñón, Pio y yo somos los únicos jugadores gallegos que nos 

hemos atrevido a dar ese paso. 
Le deseo lo mejor a Alberto y Samu en su gira por el PPT (somos grandes amigos) y 

consigan 
unos buenos resultados para que se anime más gente a hacer lo mismo. 

En cuanto a Vane y Carmen lo mismo creo que han dado un paso importantísimo para que la 
gente apueste un poco por el pádel femenino, también les deseo lo mejor de corazón. 

 
 



 
 

Borja Yribarren un gran deportista, físicamente un atleta, centrado y 
serio en su trabajo, tiene palabras de ánimo y buenos deseos hacia 

sus rivales y compañeras. 
No hay mucha distancia todavía? En el último torneo Padel Plus ganasteis a Samuel y 

Alberto como se dice casi sin sudar, eso es significativo de que hay que entrenar 
mas, etc.. 

 

 
 
 

No se si hay diferencia, pero lo que está claro es que les falta ritmo de competición. Lo que 
les está sucediendo a ellos lo conocemos muy bien Pio y yo. Claro que hay que entrenar, 

como en cualquier deporte si quieres dedicarte tienes que sufrir. 
 

Como es un día de Borja Yribarren 
Generalmente por las mañanas me voy a la Hípica a trabajar un poco en las escuelas, 

entreno un poco de físico y algún día quedo con Pio para entrenar (no mucho por desgracia). 
Al mediodía tengo clases de Padel en Feans y por la ta rde en la Hípica. Así son mis días, muy  

divertidos. 
 
 
 
 
 



 
 

Puedes o tienes tiempo para entrenar a nivel profesional 
No tengo mucho tiempo para entrenar, hago lo que puedo. Lo primero es el trabajo que es lo 
que te da de comer y luego si puedes compaginar los entrenos mejor. Hay que tener los pies 

en el suelo y saber cuales son tus prioridades. 
 

Es Pio tu fiel escudero o tu mejor complemento  
Está claro que somos una pareja y por lo tanto 50% cada uno. Pero quiero dejar claro a todo 
el mundo que no hay ningún jugador en Galicia tan bueno como Pio. Eso que quede muy claro. 

 
Nos consta que Pio Otero, no sólo es un gran jugador, sino una gran persona, fiel 

amigo de su compañero, y técnicamente cerebral. Sabe estar y domina la pista, es un 
Azor dispuesto a dar el zarpazo en el momento más inesperado. 

 
¿Alguna vez pensáis en cambiar de pareja? 

Por mi parte no y creo que mi compañero tampoco pero eso pregúntaselo a el. Somos la 
única pareja del circuito junto con Juani Mieres y Pitu Losada que no ha cambiado de pareja 
en los últimos 3-4 años. 

 
Los zurdos hacéis las cosas al revés eso es un dicho, pero ser zurdo ayuda para 

complicar al contrario que en su mayoría es diestro 
 

Se dice que los zurdos tenemos un talento especial para los deportes, puede ser que 
técnicamente nuestro juego sea más bonito pero de lo que se trata es de meter la pelota en 

el otro campo y ganar los puntos, da igual si es bonito o feo. 
 

Te vemos físicamente mucho mejor que nunca, entrenas gimnasio, pesas, o es 
naturaleza, por que simplemente dando clases en plan Light no se adquieren esos 

abdominales ni musculatura 
 

Como ya te dije antes, intento cuidarme porque llega un momento en este deporte que la 
gran diferencia está en el físico pero me gustaría entrenar más. 

 
He oído la no menos estupidez de que el pádel es un deporte de poco esfuerzo 

Cualquier deporte practicado a un nivel alto exige un desgaste muy grande, por eso hay que 
estar muy bien físicamente. 

 
 
 



 
 

 
 
 

¿Crees que es necesaria la Federación Gallega ya? 
Por supuesto, es necesario que la gente se federe y que los torneos se rijan por un ranking 

oficial. 
 

¿Como crees que lo recibirán los jugadores? 
No lo se, pero sin duda es un gran paso para que la gente se lo tome un poco más en serio. 

 
¿Sin federación son simplemente pachangas? 

No creo que no, para mi los torneos que se disputan actualmente tienen un nivel organizativo 
muy bueno, y la gente cada vez se los toma más en serio. A nadie le gusta perder. 

 
¿Crees que hay saturación de Torneos, como lo solucionarías? 

No lo se, pero por lo menos aquí en La Coruña los torneos que se disputan de Marzo a 
Octubre no bajan de 200 parejas, con lo cual hay demanda. 

 
PERSONAL 

 
¿Cual es tu golpe preferido y el que más daño hace? 

No tengo un golpe preferido, pero me gustan mucho todos los golpes que se hacen por 
arriba, remate por 3, vívora, bandeja, me gusta mucho amagar y que mi rival no sepa lo que 

voy a hacer cuando me tira un globo. 
El que más daño hace…… no lo se pregúntaselo a mis rivales jajajajajaaja. 

 



 
Para sacarla por tres … técnica o fuerza o las dos cosas 

Sin duda las dos cosas pero si tuviese que elegir te diría técnica. 
 

Pala con la que te sientes más cómodo 
VAIRO FUSION 7.1 

 
Cual es el peso ideal de pala para Borja Yribarren 

Entre 380gr y 390gr. Borja y Pio, dos buenos amigos y compañeros 
 

Antes estabas con la varlion azul etc ahora te vemos con Vairo, cuestión de patrocinio 
,va ligado a la calidad de la pala 

 
La verdad que el cambio de marca fue porque estábamos un poco cansados de Varlion y la 

oferta que nos puso VAIRO fue muy buena. Por supuesto que la pala también influye y si 
tuviese que elegir entre la Carbon 3 y la FUSION no lo dudo la FUSION. 

 
Un color 
Amarillo 

 
Una película 

Me gusta mucho el cine, todas las de acción, aventura etc.. menos las románticas que me 
aburren y me duermo 

 
Una canción 

Clavado en un bar 
 

Un grupo musical 
Mana 

 
Tu actor preferido y actriz 

Denzel Washington y Sandra Bullock 
 

Con quien te gustaría jugar que no fuese Pio 
No lo se me da igual, nunca lo he pensado. 

 
¿Que te incomoda más en el juego? 

La famosa nevera 
 
 



Cuanto mides 
1,84cm 

 
Tu plato preferido 

Arroz a la cubana o una buena carne. 
 

Boxer o slips 
Slips 

 
¿Eres tímido o sólo con quien no conoces? 

No me considero una persona tímida, todo lo contrario tengo muchísimos amigos. 
 

¿Tienes alguna referencia como jugador en quien mirarte? 
Juan Martín Díaz me parece el más grande, lo conozco personalmente y es un tío de lo más 

normal. 
 
 

Creo sinceramente que eres el mejor jugador que hay en Galicia y de los mejores de 
España, pero también opino que como profesor de pádel y tenis eres serio, 

responsable, y exigente, es decir posiblemente el mejor monitor hoy día, no he tenido 
la suerte de que me dieras clase por que eres un mariconazo pero en fin algún día 

conseguiré que tengas una hora libre y me des 
clase de atacar… ¿Crees que hay nivel de enseñanza a nivel monitores o que se han 

dado títulos o carnets yendo a comer una mariscada, incluso a veces dando las 
preguntas? 

 
El nivel de enseñanza es bueno pero todavía hay que pulirlo un poco, cualquier persona que 
tenga el título de Monitor/Entrenador Nacional se merece un respeto porque le ha costado 

sacar ese título, pasar unas pruebas teóricas y prácticas más o menos fáciles pero hay que 
pasarlas. Está claro que a medida que pase el tiempo el nivel irá aumentando. 

 
¿Cual es tu opinión ante tantas pistas que se están abriendo centros etc., ? 

Como ya dije antes por ahora hay mucha demanda y la gente lo pide. Es bueno para todos. 
 

Argentina vivió su momento con el pádel luego cayó en picado, pasará algo parecido 
aquí, o crees que somos mas responsables y que será el deporte de todos 

No creo que pase como en Argentina, aquí tiene pinta de que va a ser un deporte que en 
pocos años esté muy consolidado. 

 
 



 
 

 
 

Que opinas de igualar la cuantía de los premios hombres mujeres  
No lo se es una pregunta muy difícil de responder. En ningún deporte que veamos por la TV 

están equiparados los premios. Dejo una pregunta en el aire y que nadie se lo tome mal ¿Qué 
y ¿quien vende más? Nadal, Federer, Djokovic, Juan Martín Díaz, Belanteguín, Nerone o Henin, 

Sharapova, Ivanovic, Carolina Navarro, Iciar Montes. 
 

Eres hombre de familia, me refiero a que si piensas formar pronto la saga Yribarren 
de pádel., habrá boda sigues soltero de momento…. 

Todavía me queda algún tiempo en la soltería, pero por su puesto que tengo en mente 
casarme y formar una familia. 

 
Mucha gente se pregunta por que el zurdo a la derecha y el diestro a la izquierda , yo 

creo saberlo pero crees que igualmente podrías jugar en la izquierda . 
Yo creo que si podría jugar en la izquierda, pero es absurdo. 

 
 
 
 
 



 
Cuales son tus patrocinadores en este momento  

MAPFRE, DEPORTES CIMANS, PROYESPORT 
 

Es necesario más dinero para poder competir a nivel nacional. 
Claro que hace más dinero, jugar una temporada todo el circuito cuesta mucho dinero. 

Viajes, hoteles, comidas, etc … es muy caro 
 

Que le dirías a un jugador que comienza y a otro que lleva años y no avanza en su 
juego. 

Que juegue porque es muy divertido y para pasárselo bien no hace falta saber mucho, y al 
otro que la progresión al principio es muy grande, pero a medida que mejoras la progresión 

es un poco más lenta. 
Sobre todo que se diviertan. 

 
Gracias, lo tendré en cuenta, lo de la lentitud en la progresión. 

GRACIAS POR TU COLABORACION… 
A ti, un saludo. 

 
 

Una pinceladas simples y rápidas, para conocer un poco más al personaje que es 
Borja Yribarren, no se para cuantos, pero para la gran mayoría que le disfrutamos, 
viendo su juego, le consideramos el mejor jugador que tenemos en nuestra tierra y 

alguna más. Es sincero en sus respuestas, y serio en su trabajo. 
Cumple con un estricto horario, y después se dedica a sus clases externas, si le 

añadimos la organización de algún que otro torneo, este joven deportista no tiene 
mucho tiempo para el ocio. Pero gusta de Maná y de las pelis de acción, de un buen 

chuletón o un simple arroz a la cubana. 
Amplia sonrisa, y raro es verle vestido de calle, siempre ropa deportiva, conduce um 
ford focus azul oscuro con alguna que otra magulladura, falta de tiempo incluso para 

su coche, lo importante es que le lleve. Amigo y compañero hasta la médula de su 
inseparable pareja de pádel Pio Otero, disfruta de lo que hace, y es todo un 

profesional, tanto en su faceta de profesor de Tenis como de Pádel. Tengo la suerte 
de conocerle, de disfrutar con sus jugadas, le admiro como jugador y considero que 

es un gran profesional. 
Gracias Borja por darnos un rato de tu tiempo para la Web, y contestar a estas 

preguntas que no pretenden nada más que aquellos que no saben de ti, te conozcan un 
poco más. Suerte en esta temporada 2008 por tierras españolas, esperamos que 

cosechéis muchos triunfos y que nosotros podamos publicarlos, que siempre es un 
placer. Un fuerte abrazo. 



. 


